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Calendrier
2008 /2009

Octobre Rose
8 octobre

10h-19 h
Stand E. D. rue
Lenepveu
a Angers

19 octobre
Marche

CONFERENCES

Début 2009
« Aprés cancer
et problemes
psychologiques »

’rintemps 2009
« hormonothérapie
apres cancer
du sein »

't toujours le 3™ le
eudi de chaque mois
« Echange-café »
16 h30—-18h
Dans nos locaux

Présidente locale : Dr Fadette BERTRAND
Secrétaire : Betty VOISIN
Trésoriere : Sylvine DESGREE

La Lettre de I'@dhérente N°8

Chers adhérents(es),

Nous espérons que les mois d’été ont été agréables et vous ont permis de bien
vous reposer. Voici des nouvelles de notre association :

Au Printemps

Le 8 avril : soirée débat sur « "'accompagnement du cancer du sein par les
thérapies complémentaires ». Les docteurs Aubin, Binder et Lagarde nous
ont parlé de leur expérience en matiére de méthodes anti-stress,
d’acupuncture, d’homéopathie, de réflexologie plantaire. .. Le Dr Aubin a clét
cette soirée par une petite séance de relaxation.

Le 18 mai: marche a Juigné sur Loire: un grand merci a Danielle pour
I'organisation de cette journée réussie.

En _mai également nous avons été partie prenante dans le jumelage avec
’ALMAC (association malienne de lutte contre les maladies cancéreuses) et la
ligue contre le cancer de Maine et Loire .

Juin nous fétions le 10'°™ Anniversaire d’Europa Donna a Paris au Sénat.
Notre secrétaire locale : Betty Voisin était modérateur pour la conférence du
Dr J.M. Extra sur les thérapies innovantes, sujet trés scientifique et complexe.
Malgré la difficulté du sujet, elle a trés bien tenu son réle de modérateur. Le
prochain bulletin d’E.D sera entre autre consacré aux sujets abordés lors de ce
colloque.

Pour la rentrée :

Dans le cadre d’'Octobre Rose, mois du Cancer du Sein, nous tiendrons un
stand d’information sur le dépistage du cancer du sein, en partenariat avec
'INCA, rue Lenepveu le 8 octobre de 10h a19h, avec distribution de
roses roses, de badges, de plaquettes d’information. Nous espérons que cette
journée de sensibilisation sera fructueuse et vous serez les bienvenues (s) sur
notre stand.

Toujours en Octobre le dimanche 19 : marche

Nos prévisions pour I’année prochaine : 2 conférences

L’'une sur « les problemes psychologiques aprés un cancer du sein »avec
Juliette Fortin psychologue en début d’année 2009

L’autre sur « I’hormonothérapie aprés un cancer du sein » vers la fin du
printemps

Enfin pour celles qui le souhaitent une séance de relaxation sera organisée,
mais le nombre de participantes étant limité, il sera nécessaire de s’inscrire.
Nous vous rappelons que vous étes toujours les bienvenues a nos Echange-
Café, que nous attendons vos souhaits et que nous restons mobilisées dans
notre lutte.




