
Dauna, guardatz-ve era santat,
Qui compta tant tà vos i taths vòstes !

Eth càncer dera popa qu'ei eth mei corrent deths qui pòden tocar era hemma.
Passats 50 ans, qu'ei d'engüera mei corrent.

Ua MAMOGRAFIA (radiografia deras popas) hèita dab regularitat que permet,
si ei descubèrt eth càncer, de'u suenhar autant lèu i de'u guarir.

Aqueth despistatge qu'ei a gratis. Qu'ei prepausat tots dus ans aras hemnas qui an de 50 a 74 ans.
Que receberatz un corrièr qui'vs prepauserà un rendetz-ve dab eth radiològue dera vòste causida.

Parlatz-ne dab eth vòste metge o dab eth Servici Sociau deth vòste barri.

Velhatz ath vòste còs, Hètz-ve examinar ! 

Hiquem-nse
amassa
a har cap 
ath càncer 
dera popa !
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