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Bénévoles à Europa Donna Forum France 

 

1) Etre bénévole, c’est quoi ? 
C’est s’engager gratuitement, donner de son temps et mettre à disposition ses 
compétences. Etre bénévole à EDFF, que l’on soit patiente ou non malade, c’est se sentir 
concernée par l’amélioration de la prise en charge du cancer du sein. Il s’agit d’une activité 
choisie et généreuse. 

2) Je m’engage pour y faire quoi ? 
• Etre porte-parole de EDFF 
• Faire connaître et promouvoir ses objectifs 
• Respecter ses valeurs dans une stricte neutralité politique ou religieuse 
• Respecter la confidentialité de ce qui est entendu en réunions ou au téléphone 
• Mériter la confiance des patientes 
• Respecter mon propre engagement sur le plan pratique (horaires, disponibilité…) 

3) Comment devenir bénévole ? 
Une formation nécessaire vous sera dispensée sur les points suivants : 
• Les informations de base sur les traitements et la maladie 
• Les institutions de soins 
• Les rapports avec ces institutions 
• Les lois régissant les droits des malades 
• Comment communiquer sur tous ces sujets 

Cette formation permet aussi une prise de distance : pour les patientes, parler « du » cancer et 
non pas de « son » cancer ; pour les non malades, mieux comprendre les patientes 
Enfin, cette formation permet d’observer neutralité et réserve face au délicat problème des 
nombreuses interrogations des patientes à propos de leurs traitements et de leurs relations 
avec leurs soignants, des traitements dits alternatifs…  
Notre action consiste le plus souvent à faciliter les relations médecins-malades. 
  

Enfin ce qu’EDFF nous apprend, c’est qu’on reçoit toujours plus qu’on ne donne et que 
l’amitié et le partage aident à faire face aux situations difficiles. 

EDFF a besoin de bénévoles et d’accueillir de nouvelles adhésions. 
Rejoignez-nous ! 


